
¿Puedo darle de comer a mi bebé directamente de un frasco de alimentos para 
bebés? 

No.  La superficie del frasco tal vez no esté limpia y puede contener bacterias dañinas. 
También, las bacterias de la boca del bebé contaminan la comida y éstas pueden crecer y 
multiplicarse antes de que vuelva a servir la comida otra vez. Una cantidad excesiva de 
bacterias puede ser causa de enfermedad para el bebé. 
 


